Управление здравоохранения


Тамбовской области

Отчет

Тамбовского областного государственного бюджетного учреждения здравоохранения

«Врачебно – физкультурный диспансер»

за 2017-2019 годы


         В своей работе диспансер руководствуется приказом Министерства  здравоохранения РФ от 20.08.2001 г. № 337 «О мерах по дальнейшему развитию и совершенствованию спортивной медицины и лечебной физкультуры и приказом от 1.03.2016 г. № 134н «О Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой  и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

                 Диспансер осуществляет следующие функции:

        медицинское обеспечение лиц, занимающихся физической культурой и   спортом;

        профилактика заболеваний и травм, в том числе влекущих утрату трудоспособности у спортсменов в связи с занятиями спортом;

        оздоровление детей и молодежи на этапах физического воспитания; повышение эффективности использования средств физической культуры, в т.ч. лечебной физкультуры, для сохранения и восстановления здоровья населения;

        проведение медицинских осмотров лиц, занимающихся физической культурой и спортом;

         мероприятия по предотвращению допинга в спорте и борьбе с ним; 

       проведение контроля за состоянием здоровья лиц, занимающихся физической культурой и спортом,  включая врачебно- педагогические наблюдения;
осуществление диспансерного наблюдения за состоянием здоровья спортсменов, своевременное проведение их обследования,  лечения и восстановления;

         проведение медицинской реабилитации;

         лечение с применением методов лечебной физкультуры;
 медицинское обеспечение лиц, занимающихся спортом, на тренировочных сборах, спортивных соревнованиях, в спортивно-оздоровительных лагерях;

         проведение медицинского обеспечения физкультурных и спортивных мероприятий;

       оказание медицинской помощи спортсменам в неотложной форме, направление их на госпитализацию;                
анализ физического развития, состояния здоровья, заболеваемости и травматизма лиц, занимающихся спортом, разработка и проведение лечебно-профилактических мероприятий по предупреждению травматизма, заболеваемости, состояний перенапряжения и перетренированности при занятиях спортом; 
проведение мероприятий по формированию здорового образа жизни, оздоровлению населения;
организация и проведение семинаров, совещаний по вопросам медицинского контроля за лицами, занимающимися физической культурой и спортом, сохранения и укрепления их здоровья средствами физической культуры, для работников медицинских, образовательных учреждений различного уровня, организаций и учреждений физкультурно-спортивного профиля; участие в работе профессиональных ассоциаций специалистов по спортивной медицине и реабилитации больных и инвалидов.


  
Диспансер имеет Устав областного государственного бюджетного  учреждения здравоохранения, утвержденный администрацией области 02.09.2011 г. № 1164; лицензию № ЛО-68-01-001154  от  24 сентября 2018 г. Помещение, которое занимает диспансер, является государственной собственностью Тамбовской области и передано в безвозмездное пользование  ТОГАУ «СТЦ «Тамбов» с согласия комитета по управлению имуществом Тамбовской области.
            В структуре диспансера 2 отделения: отделение спортивной медицины и отделение  лечебной физкультуры.


В диспансере функционируют клинико-биохимическая лаборатория, кабинеты: функциональной диагностики, физиотерапевтический, массажный, имеется зал лечебной физкультуры, антропометрический кабинет.

Кадровое обеспечение

	
	Штатное расписание
	Занято
	Физических лиц

	
	2017
	2018
	2019
	2017
	2018
	2019
	2017
	2018
	2019

	Всего


	62
	63
	63
	45,25
	44,75
	44,75
	39
	39
	40

	Врачи
	17,5
	18,25
	18,25
	12,5
	11,75
	10,75
	11
	9
	10

	В том числе:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Врачи ЛФК
	2,25
	2,25
	2,25
	2
	2
	1
	1
	1
	0

	Врачи СМ
	5,0
	5,25
	5,25
	3,75
	4
	4
	4
	4
	4

	Средние МР
	24,25
	24,25
	24,25
	20
	19
	18,5
	19
	18
	18

	Прочий персонал
	20,25
	18,25
	17,25
	12,75
	13,5
	14,25
	9
	11
	11


Финансово-хозяйственная деятельность

В 2019 году были приобретены медикаменты на сумму 372 478,54 рубля, из

них по бюджету на сумму 311 709,31 рублей и за счет средств внебюджета на

60 769,23 рубля. Приобретено медицинское оборудование на сумму 250 327,62 рублей, офисная техника на сумму 85 394,38 рублей, мебель на сумму 38 324,76 рублей.

Объём инвестиций в основной капитал составил 322 573,88 рублей, из них за счёт внебюджетных источников 117 493,88

рубля.

      Расходы на оплату труда

	Год
	2017
	2018
	2019

	Заработная плата врачей
	2725959
	2972835
	3884000



	Заработная плата среднего медицинского персонала
	3085560
	3891694
	3828400

	Заработная плата прочего персонала 
	1484573
	1651206
	2508600

	Заработная плата по внебюджету
	426062
	394407
	473700

	Всего
	7725154
	9449235
	10694700


Средняя заработная плата врачей составила 34226,9 (увеличилась на 12,6 %), среднего медперсонала – 19946,9 (увеличилась на 7,2%).
Лечебная работа

Посещения 

	Год


	2017
	2018
	2019

	Кол-во посещений по плану
	57000
	57000

	58500

	Выполнено


	59615

(105%)
	57250
(100%)
	59070
(100%)


Врачи по спортивной медицине

	Год
	2017
	2018
	2019

	Количество посещений
	14286
	12016
	13390


Увеличилось число посещений у врачей по спортивной медицине в связи с тем, что больше проводилось осмотров перед соревнованиями.
Углубленные медицинские обследования за 2017 – 2019 годы

	
	Прошли углубленное обследование
	Из них

	
	
	Нуждались в лечении
	Закончили лечение

	Год
	2017
	2018
	2019
	2017
	2018
	2019
	2017
	2018
	2019

	Всего
	12 212
	12 015
	11920
	1 847
	1 830
	1780
	1 839
	1 823
	1775

	Спортсмены сборных команд
	480
	710
	680
	162
	154
	148
	161
	152
	147

	Учащиеся ДЮСШ
	10 321
	10 020
	10043
	1 474
	1 472
	1446
	1 471
	1 470
	1443

	Лица, занимающиеся в спортивных секциях
	1 295
	1 175
	1102
	181
	195
	180
	178
	192
	179

	Лица, занимающиеся в группах ОФП, группах здоровья
	116
	110
	95
	30
	9
	6
	29
	9
	6


Кроме углубленных медицинских осмотров врачи по спортивной медицине осуществляли текущие, этапные, осмотры на соревнованиях при обращении и перед соревнованиями при оформлении заявок. Проводили осмотры в спортивных лагерях, секциях, оформляли заявки на соревнования, спортивные паспорта спортсменов. 

Врачи по лечебной физкультуре

	Год
	2017
	2018
	2019

	Количество посещений
	12702
	11652
	10611

	Из них дети 
	11739

(92%)
	10997

(94%)
	10166
(96%)


1. С патологией опорно-двигательного аппарата – 1335 (97,5%);
2. С патологией нервной системы – 20 (1,5%);

3. С травмами – 17 (1%).

Врач - педиатр
	Год
	2017
	2018
	2019

	Количество посещений
	8822
	7826

	4609


Уменьшилось число посещений в связи с увольнением одного врача.

Врач-травматолог-ортопед
	Год
	2017
	2018
	2019

	 Количество посещений
	7910
	6566
	5837

	Из них дети
	7351
	6224
	5480


Врач - невролог

	Год
	2017
	2018
	2019

	 Количество посещений
	6815
	4861
	9823

	Из них дети
	6187
	4520
	9264


Количество посещений увеличилось на 49 % в связи с принятием ещё одного врача.
Врач - отоларинголог

	Год
	2017
	2018
	2019

	 Количество посещений
	5748
	8983
	9964

	Из них дети 
	5200
	8535
	9454


Врач- стоматолог детский
	Год
	2017
	2018
	2019

	Кол-во посещений
	3332
	5346
	4836


Клинико-диагностическая лаборатория

	Год
	2017
	2018
	2019

	Всего анализов
	84763
	82250
	82300

	Общеклинических
	49963
	48635
	45603

	Гематологических
	34595
	33500
	36587

	Биохимических
	205
	115
	110


     Кабинет   функциональной диагностики

	Год
	2017
	2018
	2019

	Всего исследований:
	8350
	6001
	7175

	ЭКГ
	7774
	5812
	6842

	Из них ЭКГ с нагрузкой 
	576
	287
	254

	Компьютерная спирография
	576
	189
	79


Число компьютерной томографии уменьшилось на 58 %, т.к. был сломан спирограф.

                                       Физиотерапевтический кабинет
	Год
	2017
	2018
	2019

	Число лиц, закончивших лечение -    всего
	442
	361
	445

	Из общего числа лиц, закончивших лечение –дети до 17 лет  
	344
	276
	335

	Число отпущенных процедур - всего
	4571
	3709
	4670


Направлено на физиолечение врачами-специалистами:

1. Врачами по лечебной физкультуре – 186 (42 %)

2. Врачом-травматологом-ортопедом – 219 (49 %)

          3.  Врачом-отоларингологом –9 (2 %)

4.  Врачом-неврологом –  16 (3,6 %)

5.   Врачами по спортивной медицине - 15 (3,4 %)
Процент охвата физиолечением 87,7 %. Среднее количество процедур на одного больного- 10.
Массажный кабинет

	Год
	2017
	2018
	2019

	Число лиц, закончивших лечение
	665
	473
	456

	Из общего числа лиц, закончивших лечение — дети 0-17 лет
	628
	457
	425

	Число отпущенных процедур
	6588
	4562
	4002


Зал ЛФК

	Год
	2017
	2018
	2019

	Число лиц, закончивших лечение
	304
	229
	552

	Из общего числа лиц, закончивших лечение — дети 0-17 лет
	248
	201
	492

	Число отпущенных процедур
	3492
	2474
	5559


Число лиц, закончивших лечение увеличилось на 58 %.
Медицинское обеспечение спортивно-массовых мероприятий

	Год
	2017
	2018
	2019

	Количество соревнований


	145
	173
	171

	Обращались за медицинской помощью
	402
	435
	453

	Из них травмы
	288
	290
	293



В 2019 году врачами диспансера проведено 42 врачебно -педагогических наблюдения. По медицинской профилактике прочитано 347 лекций, проведено 759 бесед, опубликовано 48 информационных материалов в СМИ.

26.11.2019 г.  состоялась ВЕБ- конференция, на которой были рассмотрены следующие вопросы:

1. Остеопороз: диагностика, группы риска и профилактика.

Докладчик: Матвиевская Валентина Васильевна - врач по лечебной

физкультуре Тамбовского областного государственного бюджетного

учреждения здравоохранения «Городская поликлиника № 5».

2.Сколиоз: виды, причины, лечение.

Докладчик: Алексей Владимирович Ерохин - врач по спортивной медицине Тамбовского областного государственного бюджетного

учреждения здравоохранения «Врачебно-физкультурный диспансер».

3.Медикаментозные функциональные пробы в спортивной медицине.

Докладчик: Игорь Владимирович Щербинин - врач по спортивной

медицине Тамбовского областного государственного бюджетного

учреждения здравоохранения «Врачебно-физкультурный диспансер».

4.Показания и противопоказания к физиотерапии при заболеваниях

опорно–двигательного аппарата.

Докладчик: Наталия Валентиновна Журавлева – врач – физиотерапевт,

главный врач Тамбовского областного государственного бюджетного

учреждения здравоохранения «Врачебно-физкультурный диспансер».

5. Мастер – класс: Физиотерапевтические процедуры.

Докладчик: Алла Юрьевна Голова – медицинская сестра по

физиотерапии Тамбовского областного государственного бюджетного

учреждения здравоохранения «Врачебно-физкультурный диспансер».
На конференции в зале ТОГБУЗ «ВФД» присутствовало - 10 слушателей

В веб - конференции приняли участие 15 районов области:

Главными задачами на 2019 год являются: 
1. Доукомплектовать штат врачей.

2. Своевременно проводить анализ углубленных медицинских обследований.
3. Активно проводить мероприятия по профилактике неинфекционных заболеваний и формированию здорового образа жизни.
3. Расширить перечень и увеличить объем платных услуг.

  Главный врач ТОГБУЗ «ВФД»


             Н.В.Журавлева
