
 

Правила прохождения медицинского осмотра лицами, занимающимися 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий) 

(далее – Правила, спортсмены соответственно) 

 

1. Медицинский осмотр осуществляется согласно утвержденного Графика 

прохождения медицинского обследования на текущее полугодие. 

2. Медицинскому осмотру подлежат спортсмены, занимающиеся не менее 

1 года. 

3. При прохождении медицинского осмотра в первый раз предоставляются 

следующие документы: 

• Паспорт (для детей - свидетельство о рождении). 

• Полис обязательного медицинского страхования (ОМС). 

• СНИЛС. 

• медицинская справка от участкового педиатра (терапевта), с указанием 

группы здоровья. 

При первичном обращении заполняются согласия на медицинское 

вмешательство и обработку персональных данных (на 

несовершеннолетних заполняются родителями или законными 

представителями). Согласие на медицинское вмешательство заполняется 

спортсменом с 15 лет самостоятельно. 

4. Спортсмены, своевременно не прошедшие медицинский осмотр, 

принимаются с 10.00  по предварительному согласованию. 

 

По всем вопросам прохождения медицинского осмотра обращаться к 

заведующей отделением спортивной медицины Сержаниной С.М. телефон  

8(4752)53-60-88 или главному врачу Журавлевой Н.В. телефон 8(4752)53-11-

28 

 

 

 


